2l h A

é,mtnl 1 . o Wydanie:' 1
| BB \\1 Szpital Specjalistyczny
\‘f % V/ im. J. Sniadegkiego Obowizznie od dni
4 w Nowym Saczu owiazuje od dnia
\\l\\é_lgos 4 ym =g 26.01.2009r.
——
PIELEGNIARKI -
5
Procedura nr 42 EPIDEMIOLOGICZNE Strona 1 z 3.

,OGOLNE ZASADY PRAWIDEOWEGO
PRZEBIEGU PROCESU SPRZATANIA”

Sporzadzity: Zatwierdzit:
Pielegniarki Epidemiologiczne Dyrektor Szpitala’
mgr Alicja Bandur mgr Ewa Wiktor lel. med. Artur Puszko
Data: Podpis: Ddta:

26.04. 2003 Pows. U | 2l 01 200 f{f ofrE e

lak, ‘med. Artur Puszko




Proces sprzgtania powinien ‘by¢ zorgan izowany kompleksowo, tak, aby

zapewnic utrzymanie czystosci na poziomie zapobiegajacym szerzeniu zakazen

szpitainych. Zasadnym jest, aby proces sprzgtania wykonywad wg

nastepujacych zasad:

1.

Sprzatanie i dezynfekcje nalezy przeprowadzac w sposdb planowy,

7 ustaleniem sposobu i kolejnosci oczyszczania pomieszczen wraz

z calym ich wyposazeniem.

Nie nalezy wykonywac sprzatania pomieszczen, w ktdrych przebywajg

pacjenci:

e podczas wizyty lekarskiej,

o w trakcie wykonywania roznych zabiegéw, procedur medycznych przy
pacjencie,

e w czasie wydawania i spozywania positkéw,

. w godzinach rannych sprzgtanie oddziatéw naleiy przeprowadzit po

usunieciu;

e odpadow,

o brudnej bielizny,

s basendw, kaczek, misek do toalety itp.

Powierzchnie urzadzer aparatury medycznej, i inne czesto dotykane

rekami, powinny by¢ czyszczone i dezynfekowane migdzy kolejnymi
pacjentami.

. Przed dezynfekcjg i myciem nalezy usunaé brudng bielizng i odpady

szpitalne z uwzglgdnieniem zasad transportu sprzgtu i przemieszczania
sia personelu migdzy strefg brudng i czysta.

Mycie nalezy rozpoczgc od przedmiotow najbardziej zabrudzonych.
Zasada dotyczy takze pomieszczen — najpierw sale chorych, a potem
sanitariaty.

powierzchnia poddawana dezynfekeji po umyciu musi byé sucha.
Dezynfekowang powierzchnie nalezy doktadnie zmy¢ roztworem $rodka
dezynfekcyjnego stosujac czyste zmywaki. Nastepnie nadmiar roztworu
zebrad drugim zmywakiem, pozostawiajgc powierzchnie wilgotna.
Nalezy pamigtac, ze zmywak( naktadka mopa, écierka) po kontakcie z
powierzchnia jest zanieczyszczony i nawet, jezeli zostanie dobrze
odciéniety, to przy ponownym sanurzeniu wprowadza do roztworu
drobnoustroje i zanieczyszczenia, ktére moga zmniejszyC aktywnos<é
dezynfekecyjna.




9. Zmywak(-naktadke mopa) raz potozon

/ na powierzchni uzyty do

dezynfekeji okreslonego obszaru trakid wac jak skazony umiescic

w odpowiednim worku i przekazac do

srania i dezynfekcji.

10. W przypadku skazenia powierzchni, sgrzetu materiatem biologicznym

( potencjalnie zakaznym) —krew, ptyny

ustrojowe, wydaliny i wydzieliny

pacjenta, najpierw stosuje sig procedury dezynfekeyjne a potem mycie

zgodnie z , Procedurg postgpowania z

rozlanymi ptynami ustrojowymi.

11. Sprzet do sprzatania ma zapewnié skyteczne i szybkie usuwanie
zanieczyszczen oraz eliminowaé moziiwosé przenoszenia drobnoustrojow

do kolejno sprzatanych pomieszczen

12. Stosowac mechaniczny sprzet do czysgezenia lub wozki do recznego

sprzgtania wyposazone stosownie do

potrzeb strefy zagrozenia.

13. Wozki do recznego sprzatania powinny byé wyposazone w kolorowe

wiaderka i pojemniki.

14. $ciereczki powinny by¢ w tym samym kolorze, co pojemniki.
15. Trzonki i mopy powinny by¢ takiego rodzaju, aby eliminowac reczne

zdejmowanie brudnych mopow.
16. lloéé mopdw éciereczek musi by¢ dos
rodzajow sprzgtanych powierzchni.
17. Mopy i §cierki raz uzyte muszg by¢ o¢
sprzgtem.
18. Brudne mopy i ciereczki musza by<
19. Zebrane podczas sprzatania odpady
sktadowania,.
20. Sprzet uzyty do sprzatania nalezy zds
w czystym pomieszczeniu w stanie sy

UWAGAI!!

s Wodzkiem nie nalezy wjezdzad
powinien pozostac na korytar
o W przypadku stosowania mas
filtra nalezy zmieniac kazdora
uzywac nie diuzej niz w ciggu
oznakowac datg rozpoczecia |
uzytkownika).

rosowana do iloéci pomieszczen |
itozone do worka z brudnym

poddane dezynfekcji i praniu.
nalezy usuna¢ do miejsc ich

»zynfekowad i umyg, przechowywac

chym.

do sprzatanych pomieszczen,

408

ek ochronnych jednorazowych bez
yowo po uzyciu a maski filtrem
ednego dyzuru( kazda maske nalezy
i7ytkowania | nazwiskiem




e Pracownicy wykonujacy ustugi sprzatania w szpitalu powinni scisle |
wspdtpracowad w oddziafach szpitalnych z pielegniarkami
oddziatowymi, a w pozostatych komarkach organizacyjnych
7 kierownikami i wykonywac wszelkie polecenia zwigzane

z utrzymaniem czystosci.

o Skiad osobowy ekipy sprzatajacej powinien by¢ przyporzadkowany
na state do danej komérki organizacyjnej
ze wzgledu na specyfike obszardw podlegajacych sprzataniu
dotyczy to: Blokéw operacyjnychi Btokow Porodowych, Oddziatu
Neonatologicznego, Oddziatow Dzieciecych i Oddziatéw Zakaznych.



