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¢ okreslenie schematu postgpowania ukierunkowanego na zapobieganie
i rozprzestrzenianie si¢ ogniska epidemicznego,

* wygaszenie ogniska epidemicznego poprzez podjecie odpowiednich dziatan,
okreslenie zrodetl , rezerwuaru zakazen i przecigcie drég przenoszenia drobnoustroju.

PRZEMIOT I ZAKRES STOSOWANIA

e dotyczy Oddzialéw Szpitala, w ktérych zostanie potwierdzone wystapienie ogniska
epidemicznego.

DEFINICIE I TERMINOLOGIA

o  Ognisko epidemiczne — chory cziowiek wraz z jego otoczeniem, w ktérym istniejq
warunki do przenoszenia czynnika chorobotwérczego na osoby wrazliwe.
® Ognisko epidemiczne szpitalne — wysitapienie w szpitalu:
- ¢co najmniej dwoch wyraznie powiqzanych ze soba przypadkow zakazen
wywolanych okreslonym drobroustrojem lub o okreslonym mechanizmie opornosci,
- pojedynczy przypadek wystapienia niespotykanego dotychczas drobnoustroju
lub mechanizmu opornosci.
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¢ Dochodzenie epidemiologiczne wykrywanie zachorvowan, czymnika etiologicznego
oraz okreslenie przyczyn, Zrodel, rezerwuaréw [ mechanizmow szerzenia sie choroby
zakaznej lub zakazenia.
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ODPOWIEDZIALNOSC I UPRAWNIENIA
Za monitorowanie zakazen szpitalnych i drobnoustrojéw alarmowych odpowiada:
- Komitet Kontroli Zakazen Szpitalnych
- Zespot Kontroli Zakazefi Szpitalnych
- Lekarz Kierujacy Oddziatem, Pielegniarka Oddzialowa
- Medyczne Laboratorium Diagnostyczne /Pracownia Mikrobiologii/

OPIS POSTEPOWANIA:

1) Identyfikacja ogniska epidemicznego:
- natychmiastowe zglaszanie przypadkéw rozpoznanej lub podejrzewanej infekcji
Zespotowi Kontroli Zakazen Szpitalnych przez lekarza z oddziatu,
- przez Laboratorium Mikrobiologiczne na podstawie wynikow badan,

- na podstawie analizy wiasnej przeprowadzonej przez Zesp6t Kontroli Zakazen
Szpitalnych, wstepna weryfikacja danych: wykluczenie, prawdopodobne, czy
potwierdzone ognisko w oparciu o, analizg wynikéw badan mikrobiologicznych,
w celu wykrycia ogniska zakazefi wywotanych tym samym drobnoustrojem,
obserwacii wiasnej personelu danej jednostki i pielegniarki epidemiologicznej,
rejestracji zakazen szpitalnych i drobnoustrojéw alarmowych, analizg dostepnych
danych — antybiotykoterapii, liczby goraczkujacych pacjentéw - wstgpne
potwierdzenie epidemii.

2) Postepowanie w przypadku podejrzeniu wystapienia ogniska
epidemicznego.

- kontrola oddziatu przez Zesp6t Kontroli Zakazen Szpitalnych,

- wydanie zaleceri wstepnych zwiazanych z ogniskiem epidemicznym dla Lekarza
Kierujacego CGddzialem, '

- przygotowanie raportu wstepnego o podejrzeniu lub wystapieniu ogniska
epidemicznego i przekazanie Dyrektorowi Szpitala , oraz wystanie raportu
wstgpnego o podejrzeniu lub wystapieniu ogniska epidemicznego”
do Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nowym Saczu

3) Dochodzenie epidemiologiczne - opracowanie ogniska, okreslenie Zrodel
i rezerwuaru i drég przenoszenia drobnoustroju oraz podjecie
odpowiednich dzialaih ograniczajacych wystegpowanie zakazen i
zmierzajacych do jego wygaszenia:

- ustalenie definicji przypadku zakazenia,

- ustalenie liczby zakazonych pacjentéw w oparciu o przyjeta definicje,

- szczegbtowa kontrola oddziatu z zakresu realizacji procedur
epidemiologicznych, dekontaminacyjnych, diagnostycznych, leczniczych i
pielegnacyjnych przeprowadzona przez Zespét Kontroli Zakazen Szpitalnych,

- wydanie odpowiednich wytycznych i zmodyfikowanych zasad postgpowania
dotyczacych ochrony pacjentéw, personelu i odwiedzajacych
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- nadzorowanie wykonania badan mikrobiologicznych, uwzgledniaé¢ prawdopodobny
rezerwuar/Zrédlo zakazen i drég przenoszenia drobnoustrojéw. W uzasadnionych
sytuacjach przestanie szczepéw wyizolowanych od pacjentéw do laboratorium
referencyjnego w celu wykonania molekularnych badan epidemiologicznych.

4) Wprowadzenie zasad postepowania ograniczajacego wystepowanie
zakazen:
- scisty nadzdr nad przestrzeganiem procedur epidemiologicznych, stosowaniem
antybiotykoterapii - leczenie 0sdb z objawami zakazenia,
- ograniczenie lub okresowe wstrzymanie przyje¢ pacjentow, lub zamkniecie
Oddzialu,

- szkolenia personelu,
- monitorowane biezace oddzialu w zakresie epidemiologicznym.

5) Opracowanie danych: omowienie podjetych dzialan, wynikéw badan
epidemiologicznych i wnioskdéw z personelem oddziatu:
- ustalenie zrodel 1 rezerwuaru zakazenia oraz sposobu rozprzestrzeniania-sie

drobnoustrojow, :
- wykrycie ewentualnych uchybiefi w zakresie przestrzegania procedur,
- analiza zuzycia preparatéw dezynfekcyjnych i wyrobdw jednorazowych
- modyfikowanie zalecen w trakcie dochodzenia i wygaszania ogniska

- identyfikacja czynnikéw ryzyka,

6) Wygaszenie ogniska, opracowanie raportu kohicowego z czynnosci
podejmowanych w celu wygaszenia ogniska:
- opracowanie przez Zespot Kontroli Zakazen Szpitalnych raportu koncowego z

czynnosci podjetych celem wygaszenia ogniska epidemicznego.
- przekazanie przez Przewodniczgcego Zespotu Kontroli Zakazef Szpitalnych raportu

koficowego Dyrektorowi Szpitala.
- przesianie przez Dyrektora Szpitala do Paistwowego Powiatowego Inspektora.

Sanitarnego ,,Raportu koncowego z wygaszenia ogniska epidemicznego”,
- zebranie z personelem Oddziatu podsumowujace ognisko, oméwienie wnioskéw.

7) Monitorowanie oddzialu po wygaszeniu ogniska epidemicznego
- wzmozony nadzér epidemiologiczny, czas i spos6b monitorowania zalezny od
rodzaju patogenu odpowiedzialnego za wystapienie ogniska zakazen, profilu
oddziatu i hospitalizowanych w nim chorych.



