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CEL: 

Celem procedury jest określenie zasad i sposobu postępowania z odpadami w tym 

materiałami zakaźnymi powstającymi w związku z działalnością placówki. 

 

PRZEDMIOT I ZAKRES STOSOWANIA: 

Przedmiotem procedury jest określenie zasad postępowania z odpadami medycznymi od 

momentu wytworzenia do momentu przekazania do utylizacji. Procedura obowiązuje cały 

personel medyczny oraz pracowników świadczących usługę utrzymania czystości w szpitalu. 

  

DEFINICJE I TERMINOLOGIA: 

ODPADY MEDYCZNE - odpady z diagnozowania, leczenia i profilaktyki medycznej: 

A. ODPADY ZAKAŹNE  o kodach: 18 01 02*, 18 01 03*, 18 01 82* 

 Odpady medyczne zakaźne –  zwane  dalej „odpadami zakaźnymi”, są to odpady 

niebezpieczne, które zawierają mikroorganizmy lub ich toksyny, o których wiadomo 

lub co do których istnieją wiarygodne podstawy do przyjęcia, że wywołują choroby 

zakaźne u ludzi lub innych żywych organizmów. 

 Odpady medyczne wysoce zakaźne  - są to odpady, w których zidentyfikowano lub 

co do których istnieje uzasadnione podejrzenie, że zawierają biologiczne czynniki 

chorobotwórcze, żywe mikroorganizmy lub ich toksyny, co do których istnieją 

wiarygodne podstawy do przyjęcia, że wywołują choroby zakaźne u ludzi lub innych 

żywych organizmów.  

Podlegają zakwalifikowaniu do kategorii A zgodnie z pkt 2.2.62.1.4.1 załącznika A do 

Umowy ADR sporządzonej w Genewie  dnia 30 września 1957 roku, zwane są 

„wysoce zakaźnymi odpadami medycznymi”. 

B. ODPADY NIEBEZPIECZNE, INNE NIŻ ZAKAŹNE o kodach: 18 01 06 * 
Odpady medyczne niebezpieczne, inne niż zakaźne, – kod: 18 01 06* - chemikalia, w tym 

odczynniki chemiczne zawierające substancje niebezpieczne. 

C. ODPADY INNE NIŻ NIEBEZPIECZNE o kodach: 18 01 01, 18 01 04,  

18 01 07, 18 01 09  

Odpady medyczne – narzędzia chirurgiczne i zabiegowe oraz resztki (z wyłączeniem 18 01 

03), inne odpady niż wymienione w 18 01 03 (np. opatrunki z materiału lub gipsu, pościel, 

ubrania jednorazowe, pieluchy), chemikalia, w tym odczynniki chemiczne, inne niż 

wymienione w 18 01 06, leki inne niż wymienione w 18 01 08  - kod: 18 01 01, 18 01 04, 18 

01 07, 18 01 09 

ODPOWIEDZIALNOŚĆ I UPRAWNIENIA: 
Odpowiedzialność za realizację działań określonych w procedurze ponoszą wszyscy zatrudnieni 

pracownicy. 

OPIS POSTĘPOWANIA: 

 
A.  ZAKAŹNE ODPADY MEDYCZNE – czerwone pojemniki lub worki 
 

Odpady medyczne zakaźne – kod: 18 01 02*, 18 01 03*, 18 01 82*  
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 z wyjątkiem odpadów medycznych o ostrych końcach i krawędziach, gromadzi się w miejscu 

ich powstawania do pojemników lub worków jednorazowego użycia z folii polietylenowej, 

koloru czerwonego, wytrzymałego, odpornego na działanie wilgoci i środków chemicznych, 

z możliwością jednokrotnego zamknięcia, 

 w przypadku odpadów medycznych o ostrych końcach i krawędziach gromadzi się do 

sztywnego, odpornego na działanie wilgoci, mechanicznie odpornego na przekłucie lub 

przecięcie pojemnika koloru czerwonego. 

 

 Zakaźne odpady medyczne mogą być przechowywane w miejscu ich wytwarzania, nie 

dłużej niż 72 godziny! 
 

ODPADY MEDYCZNE WYSOCE ZAKAŹNE – pochodzące od pacjentów 

izolowanych i zakażonych (Alert Patogen) 

 z wyjątkiem odpadów medycznych o ostrych końcach i krawędziach, gromadzi się w miejscu 

ich wytwarzania do opakowania wewnętrznego złożonego z worka jednorazowego użycia z 

folii polietylenowej, koloru czerwonego, wytrzymałego, odpornego na działanie wilgoci i 

środków chemicznych, z możliwością jednokrotnego zamknięcia, który po wypełnieniu i 

zamknięciu jest umieszczany w drugim worku spełniającym te same wymagania, 

 w przypadku odpadów medycznych o ostrych końcach i krawędziach gromadzi się do 

sztywnego, odpornego na działanie wilgoci, mechanicznie odpornego na przekłucie lub 

przecięcie pojemnika koloru czerwonego, 

 

 Wysoce zakaźne odpady medyczne mogą być przechowywane w miejscu ich 

wytwarzania, nie dłużej niż 24 godziny! 

 

18 01 02*  Części ciała i organy oraz pojemniki na krew i konserwanty służące do jej 

przechowywania(z wyłączeniem 18 01 03*) 

 Części ciała i organy umieszcza się  w pojemnikach lub  workach jednorazowego użycia  

z folii polietylenowej koloru czerwonego wytrzymałych, odpornych na działanie wilgoci  

i środków chemicznych, z możliwością jednokrotnego zamknięcia. 

 Pojemniki lub worki zapełnia się co najwyżej do 2/3 objętości w sposób umożliwiający  

ich bezpieczne zamknięcie. 

 Niedopuszczalne jest otwieranie raz zamkniętych pojemników lub worków jednorazowego 

użycia. 

Części ciała, wraz z zaświadczeniem stwierdzającym ich pochodzenie, są odbierane, transportowane i 

przekazywane przez pracownika firmy świadczącej usługi utrzymania czystości w placówce do 

chłodni Prosektorium, a następnie są odbierane przez uprawnionych odbiorców odpadów. 

Sposób unieszkodliwiania odpadów – termiczne przekształcanie odpadów. 

 Bezpośrednio po przetoczeniu krwi lub osocza pojemniki z pozostałością wraz  

z zestawami do przetoczenia opisane nazwiskiem i imieniem pacjenta oraz datą i godziną 

przetoczenia umieszcza się w workach jednorazowego użycia z folii  polietylenowej koloru 

czerwonego wytrzymałych, odpornych na działanie wilgoci i środków chemicznych. 

 W/w odpady należy szczelnie owinąć i przechowywać przez 72 godz. w wydzielonej do tego 

celu lodówce, w temperaturze od  +2  do +6 st. C, znajdującej się w Pracowni MLD. 

Następnie opakowania z workami umieszcza się w zbiorczym worku jednorazowego użycia  

z folii polietylenowej koloru czerwonego wytrzymałych, odpornych na działanie wilgoci  

i środków chemicznych. 
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 Odpady są odbierane przez pracownika gospodarczego i transportowane do miejsca 

czasowego przechowywania - Magazyn Odpadów Niebezpiecznych znajdujący się obok 

budynku kotłowni, z którego są odbierane przez uprawnionych odbiorców odpadów i 

przekazywane do utylizacji. 

Sposób unieszkodliwiania odpadów – termiczne przekształcanie odpadów. 

18 01 03* inne odpady, które zawierają żywe drobnoustroje chorobotwórcze lub ich toksyny oraz inne 

formy zdolne do przeniesienia materiału genetycznego, o których wiadomo lub co do których istnieją 

wiarygodne podstawy do sądzenia, że wywołują choroby u ludzi i zwierząt (z wyłączeniem 18 01 

82*). 

 Do w/w odpadów zalicza się : zużyte (skażone) materiały opatrunkowe, strzykawki, igły, 

rękawiczki, dreny, sondy, cewniki, podkłady, fartuchy jednorazowe i pościel, która miała 

kontakt z zakażonym pacjentem, pieluchomajtki, kieliszki po lekach, z których korzystał 

pacjent zakażony, maski oddechowe, ampułki po lekach i szczepionkach zawierających żywe 

drobnoustroje chorobotwórcze, odpady z oddziałów zakaźnych, (z wyjątkiem pozostałości 

pokonsumpcyjnych), itp. 

Sposób unieszkodliwiania odpadów – termiczne przekształcanie odpadów. 

Zakaźne odpady medyczne dzielimy na odpady: ostre i nieostre 
 

1. Odpady o ostrych końcach i krawędziach 

 Igły, igły ze strzykawkami, igły punkcyjne, biopsyjne, igły do penów, nakłuwacze, nożyki 

laboratoryjne, skalpele chirurgiczne, ampułki, mandryny do igieł, wiertła kostne. 

 Zbiera się w miejscu ich powstawania do pojemników jednorazowego użycia, sztywnych, 

odpornych  na działanie wilgoci, mechanicznie odpornych na przekłucie lub przecięcie.  

Nie należy oddzielać igły od strzykawki.  

 W przypadku wykonywania zabiegu w sali chorych należy korzystać z pojemników 

stanowiących wyposażenie wózków zabiegowych.  

 Pojemników nie należy pozostawiać w salach chorych ani na korytarzu. 

 Pojemniki zapełnia się co najwyżej do 2/3 objętości w sposób umożliwiający ich bezpieczne 

zamknięcie i umieszcza w miejscu czasowego gromadzenia odpadów. 

 Niedopuszczalne jest otwieranie raz zamkniętych pojemników  lub worków jednorazowego 

użytku. 

 Odpady są odbierane przez pracownika firmy świadczącej utrzymanie czystości w placówce 

codziennie wg harmonogramu i transportowane do pomieszczenia przeznaczonego do 

przechowywania odpadów - Magazyn Odpadów Niebezpiecznych znajdujący się obok 

budynku kotłowni, z którego są odbierane przez uprawnionych odbiorców odpadów. 

 

2. Odpady o nieostrych końcach i krawędziach 

 Odpady bezpośrednio po użyciu, umieszcza się w workach jednorazowego użycia,  z folii 

polietylenowej koloru czerwonego,  wytrzymałych, odpornych na działanie wilgoci  

i środków chemicznych (bez dezynfekcji), z możliwością jednokrotnego zamknięcia.  

 Worki umieszcza się na stelażach lub w sztywnych pojemnikach jednorazowego lub 

wielokrotnego użytku w sposób pozwalający na uniknięcie zakażenia osób mających kontakt z 

workiem lub pojemnikiem, tak aby ich górna krawędź wywinięta, na ok. 20 cm nie uległa 

skażeniu.   

 Pojemniki zapełnia się co najwyżej do 2/3 objętości w sposób umożliwiający ich bezpieczne 

zamknięcie i umieszcza w miejscu czasowego gromadzenia odpadów.  

 Niedopuszczalne jest otwieranie raz zamkniętych pojemników lub worków jednorazowego 

użytku. 
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 Odpady są odbierane przez pracownika firmy świadczącej utrzymanie czystości w placówce 

codziennie wg harmonogramu i transportowane do pomieszczenia przeznaczonego do 

przechowywania odpadów - Magazyn Odpadów Niebezpiecznych znajdujący się obok 

budynku kotłowni, z którego są odbierane przez uprawnionych odbiorców odpadów. 

Odpady o kodzie 18 01 82* Pozostałości z żywienia pacjentów oddziałów zakaźnych (Oddział 

Zakaźny, Oddział Pulmonologii) i pacjentów  izolowanych. 

 Zaliczamy: odpady pokonsumpcyjne wraz z opakowaniami jednorazowymi oraz sztućcami, 

 z których korzystali pacjenci z oddziału zakaźnego i pacjenci izolowani. 

 Odpady stałe gromadzi się (bez dezynfekcji), w  workach jednorazowego użycia z folii 

polietylenowej koloru czerwonego, wytrzymałych, odpornych na działanie wilgoci i środków 

chemicznych. 

 Worki umieszcza się na stelażach lub w sztywnych pojemnikach jednorazowego lub 

wielokrotnego użytku w sposób pozwalający na uniknięcie zakażenia osób mających kontakt  

z workiem lub pojemnikiem, tak aby ich górna krawędź wywinięta, na ok. 20 cm nie uległa 

skażeniu.  

 Niedopuszczalne jest otwieranie raz zamkniętych pojemników lub worków jednorazowego 

użytku. 

 Odpady są odbierane przez pracownika firmy świadczącej usługi utrzymania czystości 

codziennie  wg harmonogramu i transportowane do pomieszczenia przeznaczonego do 

przechowywania odpadów - Magazyn Odpadów Niebezpiecznych znajdujący się obok 

budynku kotłowni, z którego są odbierane przez uprawnionych odbiorców odpadów. 

Sposób unieszkodliwiania odpadów – termiczne przekształcanie odpadów. 

 

 Odpady płynne (kompot, zupa) należy poddać procesowi dezynfekcji preparatem  

na bazie chloru o spektrum działania B, V, F, Tbc, po wymaganym czasie ekspozycji płynne 

odpady wylać do kanalizacji. 

Wstępne magazynowanie odpadów medycznych zakaźnych  – kod 18 01 02* odbywa się tylko  

w temperaturze do 10 st. C – czas przechowywania nie może przekroczyć 72 godzin. 

Wstępne magazynowanie odpadów medycznych zakaźnych  – kod 18 01 03*, 

18 01 06*, 18 01 08*, 18 01 10* i 18 01 82* odbywa się tylko w temperaturze do 18  st. C, z tym 

że: 

 w temp. od 10 st. C – 18 st. C nie dłużej niż 72 godz. 

 w temp. do 10 st. C – nie dłużej niż 30 dni 
 

Odpady medyczne powstałe w wyniku udzielania świadczeń zdrowotnych w miejscu wezwania 

są przez osoby udzielające świadczeń zdrowotnych: 

 zbierane do pojemników lub worków jednorazowego użycia z folii polietylenowej, 

wytrzymałych, odpornych na działanie wilgoci i środków chemicznych, z możliwością 

jednokrotnego zamknięcia, 

 przekazywane niezwłocznie do miejsca przechowywania odpadów medycznych,  

z zachowaniem odpowiednich środków ostrożności. 

 

UWAGI OGÓLNE 

 Pojemniki i worki, w których gromadzi się odpady medyczne zakaźne zapełnia się co 

najwyżej do 2/3 ich objętości, w sposób umożliwiający ich bezpieczne zamknięcie  

i umieszcza w miejscu czasowego gromadzenia odpadów.  
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 Niedopuszczalne jest otwieranie raz zamkniętych pojemników  lub worków jednorazowego 

użytku. 

 W przypadku uszkodzenia pojemnika lub worka umieszcza się go w całości w innym, 

większym nieuszkodzonym pojemniku lub worku spełniającym te same wymagania. 

 Pojemniki lub worki, w których zbiera się odpady medyczne wymienia się tak często, jak 

pozwalają na to warunki przechowywania oraz właściwości odpadów medycznych w nich 

gromadzonych, nie rzadziej niż co 72 godziny, z wyjątkiem wysoce zakaźnych odpadów 

medycznych, które mogą być przechowywane w miejscu ich powstawania, nie dłużej niż 24 

godziny! 

 Każdy pojemnik lub worek z odpadami medycznymi w miejscu ich powstawania posiada 

widoczne oznakowanie identyfikujące, które zawiera: 

 kod odpadów medycznych w nim przechowywanych, 

 nazwę wytwórcy odpadów medycznych -  pieczątka komórki organizacyjnej, 

 numer REGON wytwórcy  odpadów medycznych, 

 numer księgi rejestrowej wytwórcy odpadów medycznych w rejestrze podmiotów działalności 

leczniczej, wraz z podaniem organu rejestrowego, 

 datę i godzinę otwarcia (rozpoczęcia użytkowania), 

 datę i godzinę zamknięcia, 

 czytelny podpis osoby zamykającej worek lub pojemnik. 

 W przypadku wysoce zakaźnych odpadów medycznych oznakowanie umieszcza się na 

pojemniku zewnętrznym, który dodatkowo oznacza się znakiem ostrzegającym przed 

zagrożeniem biologicznym oraz umieszcza się napis „MATERIAŁ ZAKAŹNY DLA 

LUDZI”. 

 Za czynności związane z zamknięciem worka lub pojemnika, za jego prawidłowe 

oznakowanie odpowiada dyżurny pracownik firmy świadczącej usługi utrzymania 

czystości w placówce pod nadzorem kierownika komórki organizacyjnej, z której pochodzą 

odpady lub upoważnionej przez niego osoby. 

 
B. ODPADY NIEBEZPIECZNE, INNE NIŻ ZAKAŹNE  -  kod: 18 01 06 * 

Odpady medyczne niebezpieczne, inne niż zakaźne, – kod: 18 01 06* - chemikalia, w tym 

odczynniki chemiczne zawierające substancje niebezpieczne, 18 01 08* - Leki 

cytotoksyczne i cytostatyczne 

 Odpady zbiera się w miejscu ich powstawania do pojemników lub worków jednorazowego 

użycia z folii polietylenowej,  koloru żółtego, wytrzymałych, odpornych na działanie wilgoci 

i środków chemicznych lub w pojemnikach jednorazowego użycia, odpornych na działanie 

wilgoci i środków chemicznych, z możliwością jednokrotnego zamknięcia. 

 Worki umieszcza się na stelażach lub w sztywnych pojemnikach jednorazowego lub 

wielokrotnego użytku w sposób pozwalający na uniknięcie zakażenia osób mających kontakt z 

workiem lub pojemnikiem, tak aby ich górna krawędź wywinięta, na ok. 20 cm nie uległa 

skażeniu.  

 Odpady są odbierane przez pracownika gospodarczego codziennie  wg harmonogramu  

i wyznaczonym wózkiem transportowane do pomieszczenia przeznaczonego do 

przechowywania odpadów - Magazyn Odpadów Niebezpiecznych znajdujący się obok 

budynku kotłowni, z którego są odbierane przez uprawnionych odbiorców odpadów.  

 Odpady są przechowywane w specjalnych zamykanych  oznakowanych pojemnikach. 

Sposób unieszkodliwiania odpadów – termiczne przekształcanie odpadów. 
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Magazynowanie odpadów medycznych  – kod 18 01 06* odbywa się tylko w temperaturze do 18  

st. C, z tym że: 

1. w temp. od 10 st. C – 18 st. C nie dłużej niż 72 godz. 

2. w temp. do 10 st. C – nie dłużej niż 30 dni 
 

C. ODPADY INNE NIŻ NIEBEZPIECZNE o kodach: 18 01 01, 18 01 04, 18 01 07, 18 01 09   

(nieposiadające właściwości niebezpiecznych)  – niebieskie worki 

18 01 01 Narzędzia chirurgiczne i zabiegowe oraz ich resztki (z wyłączeniem 18 01 03*) 
Odpady są odbierane przez pracownika firmy świadczącej usługi utrzymania czystości i specjalnym 

wózkiem transportowane do miejsca czasowego przechowywania odpadów w budynku koło kotłowni, 

w specjalnie wydzielonym boksie, z którego są odbierane przez uprawnionych odbiorców odpadów 

18 01 04 Odpady medyczne niezakaźne 

 Zaliczamy: ręczniki papierowe i lignina z pracowni USG, rozpakowane nie wykorzystane do 

operacji obłożenia pola operacyjnego jednorazowe, podkłady jednorazowe z leżanek lekarskich 

 i wózków transportowych, opakowania po lekach. 

 Odpady są odbierane przez pracownika firmy świadczącej usługi utrzymania czystości 

transportowane do miejsca czasowego przechowywania odpadów (przy budynku kotłowni, w 

wydzielonym boksie), z którego są odbierane przez uprawnionych odbiorców odpadów. 

18 01 07 Chemikalia, w tym odczynniki chemiczne, inne niż wymienione w 18 01 06* 

 Odpady są odbierane, po zgłoszeniu do Działu Administracyjno - Technicznego  

-  bezpośrednio z komórek organizacyjnych przez pracownika firmy świadczącej usługi utrzymania 

czystości w placówce transportowane do miejsca czasowego przechowywania odpadów (przy 

budynku kotłowni, w wydzielonym boksie), z którego są odbierane przez uprawnionych odbiorców 

odpadów. 

 Zgłoszenie na piśmie powinno zawierać informacje o rodzaju,  ilości odpadów, które powinny 

być przekazane odbiorcy odpadów. 

Odpady o kodzie 18 01 09 - Leki wycofane lub przeterminowane – postępowanie (patrz 

Procedura apteczna P-AS/4 z dnia 12.03.2018 r.) 

 

UWAGI OGÓLNE 

 Pojemniki i worki, w których gromadzi się odpady medyczne zapełnia się co najwyżej do 2/3 

ich objętości, w sposób umożliwiający ich bezpieczne zamknięcie i umieszcza  

w miejscu czasowego gromadzenia odpadów.  

 Niedopuszczalne jest otwieranie raz zamkniętych pojemników  lub worków jednorazowego 

użytku. 

 W przypadku uszkodzenia pojemnika lub worka umieszcza się go w całości w innym, 

większym nieuszkodzonym pojemniku lub worku spełniającym te same wymagania. 

 Każdy pojemnik lub worek z odpadami medycznymi w miejscu ich powstawania posiada 

widoczne oznakowanie identyfikujące, które zawiera: 

 kod odpadów medycznych w nim przechowywanych 

 nazwę wytwórcy odpadów medycznych -  pieczątka komórki organizacyjnej 

 numer REGON wytwórcy  odpadów medycznych 

 numer księgi rejestrowej wytwórcy odpadów medycznych w rejestrze podmiotów działalności 

leczniczej wraz z podaniem organu rejestrowego 

 datę i godzinę otwarcia (rozpoczęcia użytkowania) 

 datę i godzinę zamknięcia 

 czytelny podpis osoby zamykającej worek lub pojemnik 
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 Za czynności związane z zamknięciem worka lub pojemnika, za jego prawidłowe 

oznakowanie odpowiada dyżurny pracownik firmy odpowiedzialnej za utrzymanie 

czystości w placówce pod nadzorem kierownika komórki organizacyjnej, z której pochodzą 

odpady lub upoważnionej przez niego osoby. 

 odpady medyczne, inne niż  niebezpieczne mogą być wstępnie magazynowane tak długo jak 

pozwalają na to ich właściwości, jednak nie dłużej niż 30 dni. 

Podczas czynności związanych z wytwarzaniem i gromadzeniem oraz przechowywaniem  

i transportowaniem odpadów należy pamiętać o: 

 myciu i dezynfekcji rąk, 

 zakładaniu odzieży ochronnej (rękawice, fartuch, itp.) 

 myciu i dezynfekcji powierzchni w miejscach składowania odpadów, 

 dezynfekcji i myciu wózków transportowych. 

 

TRANSPORT WEWNĘTRZNY ODPADÓW MEDYCZNYCH 

 Transport wewnętrzny odpadów medycznych z miejsca ich powstawania do miejsca 

wstępnego magazynowania odbywa się opisanymi wózkami przeznaczonymi 

wyłącznie do tego celu. 

 Do transportu wewnętrznego zakaźnych odpadów medycznych, używa się wózków 

zamykanych lub wózków przewożących pojemniki zamykane. 

 W przypadku niewielkiej ilości odpadów medycznych do transportu wewnętrznego 

odpadów medycznych można używać transportowych pojemników zamykanych. 

 Transport wewnętrzny odpadów medycznych wykonuje się w sposób 

uniemożliwiający uszkodzenie pojemnika lub worka. 

 Transport wewnętrzny odpadów medycznych odbywa się w sposób uniemożliwiający 

narażenie na bezpośredni kontakt z tymi odpadami, niedopuszczający do ich 

zmieszania oraz pozwalający na zachowanie warunków higienicznych, w tym ochrony 

przed zanieczyszczeniem. 

 Środki transportu wewnętrznego odpadów medycznych i pojemniki wielokrotnego 

użycia, służące do transportu odpadów medycznych, utrzymuje się na bieżąco w 

czystości: 

 Po każdym usunięciu odpadów medycznych niebezpiecznych innych niż 

zakaźne oraz  odpadów medycznych innych niż niebezpiecznych, myje się i 

stosownie do potrzeb dezynfekuje w wyznaczonym miejscu. 

 W przypadku zakaźnych odpadów medycznych - dezynfekuje się,  

a następnie myje albo dezynfekuje się i myje przy użyciu środka myjąco-

dezynfekcyjnego  

w wyznaczonym miejscu. 

 Po każdorazowym wywozie odpadów środek transportu (samochód, oraz 

wózki transportowe zewnętrzne poddawane są dezynfekcji i myciu w 

wyznaczonym do tego celu miejscu. 

 Po każdorazowym wywozie odpadów należy przeprowadzić procesem mycia i 

dezynfekcji wind zgodnie z obowiązującym harmonogramem. 

 

ZAPISYZAŁĄCZNIKI: - 

 


